
EXFOLIATING FOOT SCRUB 
ETB578 

INDGREDIENTS  INCI NAME 
Water  Water  66.20% 
Carbopol Ultrez 21  Acrylates/C10­30 alkyl  0.50% 

Acrylates Crosspolymer 
Mackam 2C  Disodium Cocoamphodiacetate  8.00% 
GMS 470  Glyceryl Monostearate SE  4.00% 
Hetoxol D  Cetearyl Alcohol (and) Ceteareth­20  4.00% 
Cetyl Alcohol  Cetyl Alcohol  4.00% 
AMP­95  Aminomethyl Propanol  0.96% 
Microscrub 20 PC  Polyethylene  8.00% 
Naturebead B20  Copernicia Cerifira (Carnauba) Wax 

(and) Beeswax  4.00% 
FD&C Blue No. 1  Blue 1  0.09% 
D&C Yellow No. 10  Yellow 10  0.05% 
Germaben II­E  Propylene Glycol (and) Diazolidinyl Urea 

(and) Methylparaben (and) Propylparaben 0.20% 
100.00% 

PROCEDURE 
1)  Heat the Hetoxol D, GMS SE and Cetyl Alcohol to 80­85C. 
2)  In a separate vessel, disperse the Carbopol Ultrez 21 in the water. 

After it is hydrated, add the Mackam 2C and begin heating to the 
same temperature. 

3)  With adequate mixing, slowly add Step 1 to Step 2 and continue 
mixing for 10 minutes. 

4)  Reduce mixing speed and begin cooling to room temperature. 
5)  Add the AMP­95 at 65C and continue cooling. 
6)  Add the Germaben II­E, Microscrub 20 PC, Naturebead B20 and 

colors and continue cooling. 
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commercialized product and has not been the subject of extensive testing for efficacy, stability, performance or safety.  No 
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